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carreau si je voulais bénéficier d’une réduction de peine pour bonne 
conduite. Et moi, pour changer, je l’ai écouté.

Quand tu es au trou, y’a pas beaucoup d’options. Soit tu lis, soit tu 
fais de l’exercice. Et puis tu dors. Tu dors autant que tu peux.

Frère Noé lisait la Bible. De A à Z. Puis il la relisait. La décortiquait. La 
mémorisait. La citait. Il ne lâchait les Saintes Écritures que pour soulever 
de la fonte. Quand il était dehors, c’était une vraie boule de muscles, c’est 
pour ça qu’il voulait pas s’empâter. Il avait deux obsessions : Dieu et son 
corps. Il avait des psaumes tatoués sur toute la superficie de sa peau. 

Il foutait la trouille.
En plus de ça, ce cinglé ne dormait pas. Jamais. Il enchaînait les 

nuits blanches, qu’il passait à se raser la barbe et le crâne, en priant 
devant le miroir de sa cellule.

Noé était comme ça. Entre les murs, il a tout fait pour me ramener 
auprès du Seigneur. On est sortis à un mois d’intervalle. Et une fois 
dehors, on a tout de suite replongé dans le péché. 

Gloire, mes frères, alléluia !
Grâce à la religion, Noé a obtenu le titre de pasteur, et peu importe 

qu’il ait été un loup dans la bergerie.
Le fanatisme d’un converti, c’est comme un bandeau sur les yeux. Ça 

aveugle. Comme quand on t’annonce que tu vas te faire un bon paquet 
de fric en seulement deux jours. Te faire des couilles en or. Avoir dans 
les mains tout le pognon que ceux qui se cassent le cul à bosser hon-
nêtement ramassent en deux ans. J’insiste : la religion et les billets, ça 
rend aveugle, comme le bleu du ciel à l’heure de la sieste.

Et moi, franchement, je ne conseillerai à personne de prendre un 
type comme Noé pour mentor. 

On est entrés tous les deux dans une bande de pirates de la route. 
Je conduisais, et Noé jouait son rôle.
Je me souviens, chaque fois que j’enfilais ma cagoule noire, ça 

emmerdait tout le monde parce que je me prenais pour le frère de Speed 
Racer1. Je faisais ça pour me rassurer. Pour me surpasser, aussi.

1. Personnage principal du dessin animé sur les courses automobiles Mach Go Go Go, tiré du 
manga de Tatsuo Yoshida.


